Zatgcznik nr 1 do Umowy: Wykaz i szczegdtowe zasady realizacji ustug w ramach Pakietu ustug

Pakiet badan na osteoporoze

lﬁ?rﬁ Dla kogo?

Wiek: Osoba Uprawniona powyzej 50 r.z.
Pteé: kobieta/mezczyzna

E/J Zakres ustug:

W ramach Umowy Osobie Uprawnionej przystuguje mozliwos$¢ jednorazowego skorzystania w ciggu 3 miesiecy
trwania uprawnien z ponizszych ustug:

Fosfor /P
Wapn / Ca

Jednorazowo 20% rabatu na pozostate badania laboratoryjne zrealizowane w placéwkach LUX MED i
Medycyna Rodzinna, w tym samym dniu co ustugi objete Pakietem ustug. Rabat przystuguje od ceny z
cennika LUX MED dla placéwki realizujgcej dane badanie. Rabat nie obejmuje badan genetycznych. Rabaty

Densytometria - dexa - szyjka kosci udowej
Densytometria - dexa - trzony kregostupa ledzwiowego
Witamina D3- metabolit 25 OH

nie t3czg sie z innymi rabatami przystugujgcymi Osobie Uprawnionej z innych tytutow.
Pakiet nie obejmuje konsultacji, z wynikami badan rekomendujemy zgtosié sie do lekarza specjalisty.
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ﬂ Proces realizacji

Badania laboratoryjne wykonywane sg z pobrania krwi z zyty tokciowej. Nalezy by¢ na czczo, czyli minimum
8 godzin bez jedzenia.

Badanie densytometryczne kosci nie wymaga specjalistycznego przygotowania.

Pacjent nie jest zobowigzany do pozostawania na czczo, niemniej jednak zaleca sie powstrzymanie od
przyjmowania suplementéw zawierajgcych wapn przez 24 godziny poprzedzajgce badanie. Inne leki powinny
by¢ przyjmowane zgodnie z ustalonym harmonogramem, chyba ze lekarz kierujgcy zaleci inaczej. W dniu
badania wskazane jest zastosowanie odziezy pozbawionej elementéw metalowych oraz zaniechanie
noszenia bizuterii. Pacjent ma obowigzek poinformowania lekarza o wszelkich przebytych zabiegach
operacyjnych, podczas ktérych doszto do wszczepienia metalowych implantéw, takich jak na przyktad
endoproteza stawu biodrowego.

W dniu realizacji Pakietu ustug nalezy zgtosi¢ sie do recepcji w celu zarejestrowania ustug z zakresu Pakietu
ustug. W przypadku zaistnienia u Osoby Uprawnionej przeciwskazan medycznych do wykonania
ktérejkolwiek z ustug dostepnych w ramach Zestawu, LUX MED ma prawo odmdwié¢ wykonania tych ustug z
uwagi na zapewnienie bezpieczenstwa medycznego Osoby uprawnionej.

HE/, Jak sie umoéwic:

W celu wyznaczenia terminu nalezy skontaktowaé sie telefonicznie pod numerem 22 33 22 844

@ Gdzie mozna wykonac ustugi:

Ustugi w ramach Pakietu wykonywane sg wytgcznie w Warszawie.

Badania laboratoryjne wchodzace w zakres pakietu mozna wykonaé w_dowolnej placéwce LUX MED i
Medycyna Rodzinna w Warszawie.

Badanie densytometryczne wykonywane jest w placowce LUX MED przy ul. Szernera 3.

Kazdorazowo informacje o aktualnej liscie placéwek, w ktdrych mozna wykonac¢ ustugi z Pakietu ustug,
mozna sprawdzi¢ w Portalu Pacjenta lub uzyska¢ takg informacje dzwonigc pod numer 22 33 22 844 lub w
recepcji dowolnej placowki LUX MED i Medycyna Rodzinna.
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Waznos¢ pakietu:

3 miesiqce
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